PLAN DE CLASE

PROGRAMA TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO

1. BACHUE Nombre Instructor: GUILLERMO ANDRES 11. OBJETIVO DE CLASE
MONTILLA POVEDA
2. Fecha 2019-08-08 5. Centro de Interes TENIS DE CAMPO 8. Localidad: Engativa atender las indicaciones generales paralapractica
deportivadel centro deinterés, asi mimo la
resentacion personal y el cuidado del mismo.
3. Hora: Jueves,09:30:00,11:30:00 6. N° de Sesion: 27 9. N° de Semana: 18 desarrollar habilidades de tiempo y espacio,
variando altura de |a pelota para una buena
lanticipacion
4. Grupo: TENIS DE CAMPO 3 10. Reconocer |os apoyos y posiciones basicas
necesarias parala practicadel centro deinterés
[Tenis de Campo.
12.PART E 13. TEMA/CONTENIDOS 14. DURACION TIEMPO Y CANTIDAD 15. ORGANIZACION DE LASACTIVIDADES [16. OBSERVACIONES
17. INICIAL cal entamiento. 30 min Inicial: Juego de posicion donde no debe salir del  |baja cobertura por motivos de contingenciaen el
callejon de doblesy no se debe dejar tocarsetocar  [colegio.
de lapelotasino saldra del juego.
18. CENTRAL POSICIONES Y APOYOSBASICOSPARA LA  [75min Central: JUEGO: 6 jugadores a costado de la
PRACTICA DEPORTIVA cancha (pra?ctica el golpe drive) Ahoraen vez de
haber dos lanzadores, hay tres de cadalado. Van a
pegar drive-reve?s- drive-reve?s. Esta? generando
una situacio?n de control donde e que esta?
pegando siempre debe tener objetivos.
19. FINAL Vueltaalacalmay retroalimentacion. 15 min Final: estiramientos activosy pasivos;

retroalimentacion.
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ASISTENCIA

PROGRAMA TIEMPO ESCOLAR COMPLEMENTARIO

1. BACHUE Nombre Instructor: GUILLERMO ANDRES 11. OBJETIVO DE CLASE
MONTILLA POVEDA
2. Fecha 2019-08-08 5. Centro de Interes TENIS DE CAMPO 8. Localidad: Engativa atender las indicaciones generales paralapractica
deportivadel centro deinterés, asi mimo la
resentacion personal y el cuidado del mismo.
3. Hora: Jueves,09:30:00,11:30:00 6. N° de Sesion: 27 9. N° de Semana: 18 desarrollar habilidades de tiempo y espacio,
variando altura de |a pelota para una buena
lanticipacion
4. Grupo: TENIS DE CAMPO 3 10. Edades: Reconocer |os apoyos y posiciones béasicas
necesarias parala practicadel centro deinterés
[Tenis de Campo.
TI NOMBRE ASISTENCIA
1011208914 MARIANA BARRAGAN No asistio
148846386 DANIEL ABREU Asistio
1141119745 VALERIE MELISSA RUIZ No asistio
1014218744 MIGUEL ANGEL GOMEZ No asistio
1066740412 WILBER DAVID JULIO No asistio
N37664318107 ENDER JOSE PI?A No asistio
N37664156592 GUSTAVO ENRIQUE RODRIGUEZ No asistio
1031655304 DILAN ANDREY SARMIENTO Asistio
1032941691 JUAN SEBASTIAN AGUIRRE No asistio
1141119476 MARLIN LISETH CASTILLO No asistio
1032942041 JUAN PABLO COMBITA Asistio
1019025155 EMANUEL FELIPE DUARTE No asistio
1141116758 MARIANA MONCADA Asistio
1031816606 ESTEBAN CALDERON Asistio
N37664156601 VALENTINA DE LOSANGELES ARCHILA Asistio
1030572300 MIGUEL ANGEL BUITRAGO Asistio
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